
 

 

Kinderwunsch 

Ich unterstütze Sie durch ein ganzheitliches Behandlungskonzept bei Ihrem Wunsch 
schwanger zu werden. 
Mein individuelles Konzept, bestehend aus Akupunktur, Kräutertherapie, 
Bioresonanz und Fruchtbarkeitsmassage soll ihnen helfen 

 Ihren Menstruationszyklus zu harmonisieren 
 die natürliche Fruchtbarkeit wiederherzustellen 
 die Durchblutung der Gebärmutterschleimhaut zu verbessern 

Sie sind Patientin in einer Kinderwunschklinik? 
 
Ich unterstütze Sie begleitend mit Akupunktur bei einer künstlichen Befruchtung (IVF, 
ICSI) 
Das Ziel der Akupunkturbehandlung ist eine bessere Basis zu schaffen und 

 Nebenwirkungen von eingesetzten Medikamenten zu lindern 
 Funktionsfähigkeit der Eierstöcke zu verbessern 
 Qualität und Anzahl der Eizellen verbessern 
 Risiko von Unterleibschwellung und - schmerzen zu reduzieren 
 Einnistung der Embryonen zu fördern 
 Fehlgeburtsrisiko zu reduzieren 
 Innere Spannung und Erwartungsdruck zu reduzieren 

 

 

 

Weniger Schmerzen dank geburtsvorbereitender Akupunktur 

 

Die geburtsvorbereitende Akupunktur hat noch einen weiteren ganz entscheidenden 

positiven Effekt. Beginnen Sie mit der Behandlung etwa vier Wochen vor dem 

errechneten Geburtstermin, das kann die Dauer der Geburt deutlich 

verkürzen.  Verschiedene, unabhängige Studien haben die Wirksamkeit der 

geburtsvorbereitenden Akupunktur nachweisen. So testete zum Beispiel 

die Universitätsfrauenklinik in Mannheim das chinesische Naturheilverfahren 

mit ca. 800 Schwangeren. Das Ergebnis: Bei den Schwangeren, die vor 

der Entbindung NICHT akupunktiert wurden, dauerte die Geburt im Schnitt zwei 

Stunden länger.  

 


